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Не убивайте Сибирь!
Представьте. Вы выходите на улицу, смотрите на небо, а неба 
нет, сплошное дымчатое полотно без намека на солнечные 
лучи и без птиц. Вы смотрите под ноги, а и земли-то нет, лишь 
утоптанные пласты мусора и грязи. Вы захотели утопиться от 
этих удушающих пейзажей, а топиться негде, реки иссушены, 
моря стали болотами.
Ксения Фиешко, дебþт

Страшно? В недалёком будущем 
это и представлять не нужно будет, 
мрачные фантазии воплотятся в 
жизнь. И вы делаете всё, чтобы это 
поскорее произошло. Мир утонет в 
фантиках, которые вы бросили мимо 
урны. Нашим детям придётся жить 
на всемирной и всеобъемлющей 
свалке.
Ну, а как вы хотели? Цветочки, 
бабочки и радуга? Нет, мои дорогие, 
бездумное и наплевательское от-
ношение погубит природу, а вместе с 
ней и нас с вами. Ведь мы не можем 
донести бутылку до урны, выкинуть 
мусор в контейнеры для раздельного 
сбора мусора и не бросить окурок, 
где попало. Ведь это всё так сложно, 
да?
Земли Сибири славятся своими леса-
ми, реками и озёрами, чистым возду-
хом. А люди, живущие на просторах 
Сибири, испокон веков считались 
самыми суровыми, ответственными 
и мудрыми. Ледяной климат столе-
тиями закалял характер этих людей, 
они были непробиваемы снаружи, но 
мягки внутри.
Ещё в те далёкие времена писали о 
любви сибиряков ко всему живому: к 

людям, животным, природе. Сибиря-
ки заботились и почитали окружаю-
щие их земли, они понимали важ-
ность бережного отношения к ним. 
Эти земли их кормили, растили, оде-
вали, а люди взамен любили природу. 
Любили за её плодовитость, красоту, 
да и  просто так, любили потому, что 
это их земля и она достойна любви. 
Природа, как мать, маму любят про-
сто за то, что она есть и всё тут.
И неужели мы уже не те сибиряки, 
что были так мудры, неужели мы 
хуже? Неужели мы перестали лю-
бить свою природу? Как мы могли 
так поступить? А она ведь всё еще 
нас кормит, одевает, растит... А мы 
её убиваем, убиваем потому, что она 
нам безразлична.
Стоит Сибирь перед нами, красивая, 
взрослая, заплаканная, руки тянет, 
улыбнуться пытается. Она тянется так 
искренне, как мать тянется к своим 
детям, а мы хламом её забрасываем, 
в лицо ей плюём, её «платьем» моем 
наши машины, отбираем бусы и про-
даём, всё отбираем, всю красоту. И 
остаётся Сибирь напуганная, пре-
данная, почти всеми забытая….А вы 
ещё помните о ней? Не забывайте, 
берегите её. Она о вас никогда не за-
бывает.

на что моя мама услышала, что я 
слабая раз не могу это вынести. 
Мне было обидно от того, что лю-
ди называют слабостью ситуацию, 
когда все отвернулись от тебя и не 
хотят верить в услышанное. 

Начались звонки классному 
руководителю. В итоге все за-
кончилось благополучно, меня не 
избили, но отвернулся весь класс 
и друзья. Лишь один приятель 
разговаривал со мной полгода, ко-
торые я доучивалась в той школе. 
Я быстро отпустила эту ситуацию, 
ведь своей вины я не видела. Но 
это послужило толчком для смены 
школы и вообще места житель-
ства. 
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«Я УГЛУБИЛСЯ 
В ВИРТУАЛЬНЫЙ МИР»

В свои 11 лет я весил 85 кило-
граммов. Это далеко не редкость, 
но люди, которые меня окружали,  
этого не понимали и дразнили 
и задирали меня. Сначала я не 
сильно придавал этому значения, 
но когда шутки вошли в систему 
и оскорбления стали переходить 
границы, я начал потихоньку ухо-
дить в себя. Перестал появляться 
на улице и гулять с так называ-
емым «друзьями». Я углубился в 
виртуальный мир и целиком и 
полностью погрузился в игры.
Так продолжалось до 9 класса. 
После окончания школы я посту-
пил в БЭМК (нынешнее БПК). На 
новом месте я обзавёлся компани-
ей с настоящими друзьями. Меня 
перестали унижать за лишние 
килограммы. А ещё в скором 
времени я сбросил вес. Сейчас я 
выгляжу гораздо лучше, чем три 
года назад. А всё благодаря моей 
новой компании и друзьям.
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„А тебе слабо?“

Лþбовь Яворская

Я ВЫЗЫВАЮ ТЕБЯ НА БАТТЛ
Во все времена люди разгоняли ску-

ку, играя в игры. Они были на любой 
вкус и цвет: настольные, спортив-
ные, групповые и одиночные. Давно 
существуют также азартные игры. Там 
люди делали ставки на деньги, жела-
ние, вещи и... жизнь. В наше время 
есть уйма мест и сайтов, где можно 
поиграть в различные игры.

Среди них нашумевшая игра „Сла-
бо“. Обычно задания данной игры рас-
пространяют в интернете. «Слабо еще 
раз «Войну и мир» перечитать? Слабо 
выучить кабардинский язык? Слабо 
сутки не есть? Слабо залезть по окнам 
на третий этаж? Слабо обнять кактус? 
Слабо с парашютом прыгнуть? А слабо 
с моста вниз головой?»  - переписыва-
ются участники одного форума.

Сейчас очень популярна социальная 
сеть  - „ТикТок“, где снимают видео 
абсолютно на любую тематику. И, 
конечно, там затесался челлендж-игра 
„Слабо“. Люди снимают видео, где 
рассказывают правила, завуалиро-
вав, чтобы не забанили, описывают 
подробно все действия игры и ставят 
хэштег „Слабо?“. Дети, не понимая 

Есть игры, которые не развивают в детях творчество или сообразительность, физические 
данные или воображение. Они наоборот «разъедают» сознание, как злокачественная опухоль. 
Да еще представляет собой немалую опасность. Вы спросите, зачем такие игры? И будете 
правы. Наш материал о том, как не попасть в западню модных, но рискованных челленджей.

всей опасности игры, выполняют 
данные им указания. Они думают, что 
это весёлая игра, советуют друзьям, 
выполняют вместе. И было много 
случаев, когда ребятишки ранились, 
попадали в неприятные ситуации.

Также сейчас пошла новая волна 
этой злокачественной игры. Задание 
звучит так: „Надо выбежать на любую 
дорогу, лечь на неё и ждать, пока 
не остановится машина. Когда же 
машина остановилась, надо вставать 
и убегать“. Суть челленджа-игры: при-
нудить машину резко остановиться, 
тем самым подвергнув опасности и 
себя, и конечно, водителей и пассажи-
ров других машин.

Один мой приятель рассказал, что 
он однажды решил попробовать. 
Выбрал внутриквартальную дорогу: 
заезд в один из микрорайонов города. 
Лег на землю. Но, к счастью,  в этот 
момент никакой транспорт во дворе 
не появился. Парень полежал, да и по-
шел себе домой. В итоге все обошлось. 
Но ведь все могло быть иначе: вдруг 
какой-нибудь лихач на мотоцикле или 
машина заехали бы и не успели при-
тормозить…

Даже несмотря на всю опасность 
игры, дети и подростки (и некото-

рые безбашенные взрослые) рвутся 
выполнить её условия. Они снимают 
это на камеру, спорят на желания, 
ставят ультиматумы и т.д. Многие 
пытались прикрыть эту игру, но после 
их действий, она становится только 
интереснее. Дети и подростки наби-
рают аудиторию, выполняя задания, 
становятся знаменитыми, подвергая 
риску себя и других людей.

Как действует эта игра? Очень 
просто. Многие вызывают на „баттл“, 
говоря: „А что, СЛАБО?“, и при этом 
усмехаясь. Это же очень выводит 
приглашённого, он думает: „ А что, он 
круче что ли?“, и, конечно, принимает 
вызов.

Родители многих детей даже не 
знают, во что их дети играют. Во что 
они могут вляпаться при этом. А после 
того, как узнают, уже поздно. Взрос-
лые тогда пытаются всеми силами это 
всё остановить, но безуспешно.

МУЛЬТИКИ ТОЖЕ БЫВАЮТ ПО-
ЛЕЗНЫМИ

Недавно я увидела добрый мультик, 
в котором авторы сумели показать, 
что эта игра опасна. Речь о мультсери-
але „Белка и Стрелка“. В одной серии 
там главные герои спорят с голубями, 
ссорятся и начинают вызывать друг 
друга на «Слабо». Причём задания там 
очень опасные.

Голуби спрашивают у щенков: „А 
слабо залезть на старый и хлипкий са-
рай?“. На что собаки: „Нет, не Слабо!“. 
И они действительно залезли, и сарай, 
разумеется, развалился под ними, и 
щенки упали. Но, к счастью, с ними 
ничего не поправимого не случилось. 
Однако если бы сарай не был малень-
ким и низеньким, неизвестно, чем бы 
закончилась эта история. После вы-
полненного задания щенки загадали 
голубям, чтобы те перелезали под 
забором, но там был кот, про которого 
щенки с голубями не знали. Голуби по 
очереди начали выполнять задание, а 
кот взял и поймал одного пернатого, 
да чуть не съел. Благо щенки быстро 
пришли на помощь и высвободили 
испуганную птицу.

Хорошо, что в конце две враждую-
щие стороны помирились и пришли к 
решению, что такая игра очень вредит, 
и что лучше в неё не играть... Наде-
емся, что юные зрители правильно 
поймут идею мультфильма: что так 
делать не надо!ltf
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Неужели 
нужно вçрослеть?

Ксения Фиешко

Всё, что так будоражило моё не-
спокойное сердце раньше, будь то 
радуга, лай соседской собаки, ку-
клы, сшитые бабушкой, утрачива-
ют своё значение. Мир становится 
черствым, грубым, злым и теряет 
своё обаяние и всякий смысл. Лю-
ди становятся похожи на вьючных 
животных, поношенных суетой и 
бытом, не видящие ничего дальше 
дозволенного.
Говорят, что по-настоящему мы 
взрослеем не там, где мы покида-
ем детство, а там где оно покидает 
нас. Я предлагаю не быть покину-

Если честно, то я боюсь взрослеть… Детство утекает сквозь 
пальцы и вливается в реку жизни, растворяется в ней, 
утрачивает свою важность и уносится куда-то далеко течением 
реки. Вместе с ним исчезает и удивление - небу, солнцу, 
луне. Нам кажется, что с возрастом мы начинаем понимать 
закономерности этого мира, но в действительности мы только 
утрачиваем воображение, у нас исчезает непоколебимая вера в 
добро и в людей, появляются страхи и сомнения.

тыми и не дать ему уйти. Детство 
- это воплощение всего лучшего, 
что есть в нас, в наших родителях, 
в нашем мире.
У учёных, художников, музыкантов 
и других людей искусства - самые 
радостные и пронзительные глаза, 
самые детские. На подвиги, на 
созидание и полёты в мир идей их 
вдохновляет и уносит неумолимое 
любопытство и интерес ко всему 
вокруг, которые так часто в детстве 
нам не давали покоя. И не забы-
вайте о своих детских подвигах, а 
то живете, взрослеете и забываете, 
что вы – великие герои, которым 
море по колено, а облака по пояс.

Носите свое детство всегда с собой, и вы никогда не состаритесь!

МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА
В нашей области работает Кибер-

дружина, объединяющая доброволь-
цев, которые отслеживают и через 
Роскомнадзор пытаются уничтожить 
опасный контент в интернете. Руко-
водитель кибердружины НСО Матвей 
Маркизов отметил, что в целом в 
последнее время опасной информа-
ции в сетях стало меньше, но она все 
еще есть.

- На видео сервисах можно встре-
тить опасные для молодежи ролики, 
но политика популярных социальных 
сетей, в которых сейчас много моло-
дежи, за последний год стала очень 
строгой по отношению к опасному и 
даже подозрительному контенту. В 
связи с этим встретить подобные ви-
деоматериалы стало труднее: в таких 
соц. сетях работают нейросети опера-
тивного реагирования с моменталь-
ной блокировкой материала. Поэтому 
сейчас нет ничего легче, чем навсегда 
потерять свой аккаунт и подпис-
чиков. Например, есть популярная 
социальная сеть Твич для стриминга 
онлайн-игр и заработка на дона-
тах; за последнее время участились 
случаи, когда блоггеров пожизненно 
блокировали за оскорбления, хотя это 
их хороший источник дохода. 

Несмотря на новые строгие прави-
ла соц. сетей, техническая поддержка 
у них все еще не очень развитая, 
например, в Инстаграме до сих пор 
нельзя обратиться к администрации 
за помощью. Российская соц. сеть 
ВКонтакте также следует мировым 
трендам, однако, отдел технической 
поддержки у них сильно развит, а 
также соц. сеть осуществляет гранто-
вую и информационную поддержку 
людей, у которых ВК является рабо-
чим местом и источником дохода...

В связи с этим волонтеры кибер-
дружины проводят мониторинг кон-
тента в менее популярных ресурсах 
или в источниках противоправной 
информации, скрытых в ссылках, на-
ходящихся в популярных соц. сетях. 
Волонтерский отряд расширяет свою 
деятельность. 

- Мы нацелены на создание и рас-
пространение контента, позволяюще-
го обезопасить себя от онлайн-угроз. 
Также мы нацелены на предотвраще-
ние кибербуллинга. 

Благодаря тщательному мони-
торингу интернета, проводимому 
кибердружинниками, были выявлены 
и заблокированы сотни сайтов: с про-
пагандой наркотиков, призывами 
к суициду и другими видами опасно-
го контента. Лозунг Кибердружины 
звучит так: «Наша цель — создать без-
опасное информационное будущее 
для нашей страны. Вместе мы можем 
больше!».

Приятно осознавать, что есть люди, 
которые с помощью специальных 
технологий избавляются от неблаго-
приятных видео, фото, информации. 
И дети не натыкаются на них и не 
поддаются влиянию со стороны за-
грузивших эту информацию. На сайте 
Кибердружины НСО действует служба 
психологической поддержки. Там 
помогут каждому, кто подвергается 
кибербулингу.
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А что читаете вы?

Анастасия Виноградова 

Я ПРЕВРАЩАЮСЬ В СВИДЕТЕЛЯ 
ПРОИСХОДЯЩЕГО

Я очень большой любитель лите-
ратуры: современной, классической 
отечественной и даже японской. Дома 
у меня целая библиотека, потому что 
предпочитаю печатные книги, а не 
электронные. Чтобы их можно было 
полистать, дотронуться, прочувство-
вать каждую страничку. Из всей моей 
домашней библиотеки мне больше 
всего запомнилась книга, а, точнее, 
сборник рассказов зарубежного 
автора Эдгара Аллана По. Это король 
детективов и рассказов с нотками 
мистики, именно за это он так и 
понравился мне. Читая каждый его 
рассказ, ты будто погружаешься во все 
эти мрачные истории и становишься 
в них путником, который просто про-
ходит мимо, но обозревает всю эту 
картину. Сборник, который я читаю, 
называется “Падение Дома Ашеров”. 
Наткнулась я на эту книгу в интернете 
и решила купить. Сначала сомнева-
лась, подойдет ли этот жанр мне, но 
стоило начать читать, и меня нельзя 
было оторвать от книги. В ней просто 
восхитительное описание каждого 
действия, предмета и окружения, а 
персонажи грамотно подобраны. За 
каждого начинаешь переживать, как 
за близкого друга. 

МОИ ДРУЗЬЯ РЕКОМЕНДУЮТ
Художественная литература меня 

очень заинтересовала, я продолжала 
пополнять свою библиотеку всё новы-
ми и новыми книгами. А в какой-то 
момент задумалась: «Интересно, а что 
читают мои друзья?». Взяла ручку с 
тетрадкой и пошла общаться с одно-
классниками. Меня ждало очень при-
ятное удивление, так как оказалось, 
что я не одна такая и многие из моих 
друзей любят читать. Моя подруга 

Часто слышу фразу: «Дети перестали читать!»,  и совсем с этим не согласна. Знаю по себе, что 
чтение литературы, особенно художественной, очень интересное и полезное занятие. Но вдруг 
я одна такая, а мои сверстники действительно не заглядывают в книги. Я решила разобраться 
окончательно и пошла искать ответы на свои вопросы. 

Варвара рассказала, что раньше не 
особо увлекалась чтением и думала, 
что это скучное и нудное занятие, 
но очень сильно ошибалась. «Моему 
дедушке некуда было девать книги, 
и он решил отдать их мне. С этого и 
началась моя любовь к чтению», - по-
делилась одноклассница. Я попросила 
Варю рассказать о самом любимом 
произведении, которое её впечатлило. 
И она с удовольствием начала рас-
сказывать. 

- Книга “Маленькая Джо и большие 
неприятности”, автор Джоан Роулинг. 
На самом деле это не просто книга, 
а так сказать, некая автобиография 
писательницы. Произведение в жанре 
фэнтези, что очень меня порадовало. 
Я переживала за каждого персонажа 
и испытала все эмоции, от счастья до 
слез. Финал книги очень загадочный, 
поэтому не буду раскрывать всех 
секретов. Рекомендую почитать.

Моя близкая подруга Чарли с дет-
ства очень любит читать, поэтому мне 
было важно узнать, какие же книги 
порекомендует она. «Ещё полгода 
назад я наткнулась на ту самую книгу, 
автор которой смог украсть мой 
интерес навсегда. Ад Вороновский 
захватил меня в мрачный мир своей 
книги «Половина солнца». Тогда мой 
разум жаждал чего-нибудь жуткого, 
с глубоким смыслом, чтобы дух за-
хватывало. Меня привлекла обложка, 
я решила почитать. С того момента 
моя жизнь сильно изменилась. Такое 
ощущение от этого произведения, 
будто ты открываешь двери в чужой, 
иной тебе мир. Атмосфера безна-
дёжности окутывает тебя своими 
тонкими, ледяными руками с самого 
начала. Ты погружаешься в книгу с го-
ловой, не можешь выпустить её из рук 
до самого конца. Продолжение книги 
пишется в данный момент, и я могу 
читать вторую часть «Треть солнца» в 
интернете», - рассказала моя подруга.

ЧТО ЧИТАЮТ ДЕТИ 
В БИБЛИОТЕКАХ?

Узнав о книжных предпочтениях 
сверстников, я решила сходить в дет-
скую библиотеку и взять интервью 
у более профессиональных людей, 
посвятивших свою жизнь работе в 
библиотеке. Оказывается, из-за пан-
демии для посещения надо заранее 
записываться, но я об этом не знала. 
К счастью, для меня сделали исклю-
чение, так как в тот момент цен-
тральная библиотека №3, по адресу 
Лунная 22а, была свободна. Хоть я и 
пришла неожиданно, встретили меня 
по-доброму и ответили на все мои 
вопросы. 

Галина Викторовна Николаенко, 
заведующая библиотекой, расска-
зала, что в период пандемии по-
сещаемость, снизилась. Но до этого 
школьников всегда было много, 
особенно в период летних каникул. 
Чтение очень полезно сказывается на 
образовании детей, поэтому в шко-
лах задают читать не только учебную 
литературу, но и художественную. 
«Большой словарный запас – это раз-
витое воображение, а также  хорошая 
зрительная грамотность. Каждая 
книга чему-то учит и если читатель 
почерпнет в книге рациональное 
зерно, то он прочитал книгу не зря», - 
делится Галина Викторовна.

Мария Леонидовна Балобина, 
библиограф, рассказала, что есть 
постоянные читатели, которые 
интересуются новинками, следят за 
поступлением новых книг и прихо-
дят за ними в библиотеку. В библио-
теке можно найти книги для любого 
возраста: книжки-картонки для 
дошкольников, стихи и колыбельные, 
уголок для родителей, детективы 
для младших школьников, фэнтези и 
приключения для старших классов.

- Младшие школьники в основном 
любят у нас читать все «Прикольные 
Детективы». Также с удовольстви-
ем читают сказки: и авторские, и 
народные. Появилось очень много 
современных авторов для млад-
ших школьников. Например, Холли 
Вебб - английская писательница, её 
с удовольствием читают все дети. 
Подростки  у нас, конечно, с удоволь-
ствием читают «Секретные дневники 
Улисса Мура».

Так что волновалась я зря: среди 
моих сверстников полно ребят, 
которые не забыли, что такое 
печатное слово. А что читаете 
вы? Предлагаю наших читателей 
присоединиться  нашему про-
екту «Поделись впечатлениями!» 
и рассказать о книге, которую 
вы считаете самой любимой или 
читаете сейчас, о самом интерес-
ном персонаже и всем том, что вас 
поразило при чтении. До встречи!

Ничего подобного: люди все еще читают! И ходят  в библиотеки
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Соçдание десертов – дело тонкое
Моя мама получила очень серьезную профессию инженера-строителя. А сейчас занимается 
тем, что печет изысканные кондитерские изделия. Как она сама говорит по этому поводу, строит 
ровные торты.

Когда у тебя мама – кондитер…

ХОРОШО ХОТЬ КРЕМ ПОЛУЧИЛСЯ С ПЕРВОЙ ПО-
ПЫТКИ. А ДАЛЬШЕ ОСТАВАЛОСЬ СОВСЕМ НЕМНОГО: 
ВЫПЕЧЬ ДЛИННЫЕ УЗКИЕ БУЛОЧКИ ИЗ ТЕСТА, НА-

ПОЛНИТЬ ИХ ВКУСНЫМ КРЕМОМ, КРАСИВО УКРАСИТЬ 
ШОКОЛАДОМ И ПОДАРИТЬ ДРУЗЬЯМ. С ЧЕМ Я СПРАВИ-
ЛАСЬ НА «ОТЛИЧНО»! 

Софья Скопина, дебþт

Я решила узнать, с чего у мамы 
началось это «вкусное» увлечение?

- Захотела вкусный торт «Прага», 
но в Бердске его не купить, так как 
очень дорого или не вкусно. Посмо-
трела рецепты на Ютубе, попробова-
ла - понравилось. Затем купила кни-
ги с профессиональными рецептами. 
Хочется иногда скушать кусочек 
тортика, но вкусного. А в магазине 
такого не найдёшь.

- Как Вы попали на работу? 
- Увидела в Инстаграме объявле-

ние, сходила, поговорила и стала 
работать. И вот уже год я постигаю 
секреты изготовления сладостей в 
кондитерской «Юдита».

- Самый трудный десерт, кото-
рый Вам приходилось готовить?

- Макарон. Это французское кон-
дитерское изделие из миндальной 
муки, а сложность заключается в 
процессе запекания, чтобы изделие 
не потрескалось и внутри не было 
пустым. Выпекать приходиться ча-
сто, вроде бы одни и те же действия, 
но результат постоянно разный, и 
порой бывает не совсем удачный.

- Как семья относится к данной 
работе?

- Однозначно положительно. Если 
на работе у нас что-то не получи-

лось, родным иногда могут достаться 
съедобные вкусные украшения или 
обрезки от коржей. На праздники 
сразу гарантирован вкусный и каче-
ственный тортик. 

- Что Вам нравится в своей ра-
боте?

- Присутствие тортов, это любимое 
дело. На работе красиво и вкусно. 
Нравится делать жизнь людей вкус-
нее. 

- Почему сменили профессию 
строителя на кондитера?

- Я никогда не работала строите-
лем. Раньше работала менеджером, 
но я не хочу работать 5 дней в неде-
лю, и торты создавать интереснее.

- А дома часто готовите десерты?
- Иногда готовлю, когда захочу. 

Просто чуть чаще, чем обычные 
люди.

- Пробуете ли Вы порой крем 
или другие продукты на вкус?

- На вкус ничего не пробую, всё 
рассчитано и делается по рецепту. 
Поэтому в дегустации нет необходи-
мости.  Хотя порой пробую какие-то 
новинки.

- Можете припомнить какие-ни-
будь интересные казусы на работе.

- Недавно отдавали торт заказчице, 
у её сына был день рождения. Там, на 
торте, была цифра «5». И заказчица 
спрашивает: «А почему 5? Ребёнку 

8!». Мы быстренько ис-
правили, и инцидент 
был исчерпан. Или был 
другой случай. Однаж-
ды жених с невестой 
проспали свою свадьбу 
и в назначенное время 
не приехали за тортом. 
В итоге его забрали, но 
ждать пришлось долго.

А иногда бывают и 
рабочие невесёлые 
моменты. Например, 
шоколад для крема 
свернулся, и ничего 
не получилось. Или 
бисквит не поднялся, 
хотя делали всё по 
рецепту. 

-  Это правда, что Вы едите тор-
тики почти каждый день? 

- Нет, уже не хочется как-то. Вот 
бы колбаски, бутербродик, шаурму… 
И опять же, я не себе торты делаю. Я 
что, заказчику торт без куска отдам? 

- Что самое трудное в работе?
- Самое трудное – выравнивать 

торты, чтобы не было никаких бугор-
ков и прочего. Тогда нужна сильная 
концентрация. 

Вот здесь маме, видимо, и при-
годились навыки, полученные в 
университете.

ЭКЛЕРЫ СО ВТОРОЙ ПОПЫТКИ
Однажды я решила приготовить 

своим друзьям в подарок эклеры.
Сначала мне казалось, что это быстро 
и легко, но не тут-то было.…  По сути 
это заварной крем в заварном тесте, 
поэтому они очень воздушные. С 
французского название переводится, 
как «молния», потому что пирожные 
очень быстро съедаются. 

Мама дала мне рецепт теста и ука-
зала, на что надо обратить внимание 
(так как это не было записано), а 
сама продолжила доделывать торт 
на работу. Я отнеслась к делу серьез-
но: подготовила все ингредиенты 
и положила всё в одну стеклянную 
чашу. Но тогда меня кое-что смутило, 
решила уточнить у мамы:

«А нормально, что яйца с маслом 
трудновато смешиваются?». «Какие 
яйца?» - удивилась мама.

Оказалось, их надо было добавлять 
в самом конце, чтобы они не свари-
лись во время нагревания теста на 
плите. Стало ясно, я испортила про-
дукты, стоило маме отвернуться на 5 
минут. Естественно, ей это очень не 
понравилось, так как я перевела не 
только несколько яиц, но и сливки, 
которые стоят немало. К счастью, 
вмешался папа. Он уверил её, что вы-
ловит из неудавшегося теста яйца и 
сделает из них омлет, а с маслом «то-
же что-нибудь придумает». Затем дал 
мне несколько советов, после чего 
мы сделали новое тесто для эклеров. 
Как раз мама уже закончила со своей 
работой и присоединилась к нам.

ХОРОШО ХОТЬ КРЕМ ПОЛУЧИЛСЯ С ПЕРВОЙ ПО-
ПЫТКИ. А ДАЛЬШЕ ОСТАВАЛОСЬ СОВСЕМ НЕМНОГО: 
ВЫПЕЧЬ ДЛИННЫЕ УЗКИЕ БУЛОЧКИ ИЗ ТЕСТА, НА-

ПОЛНИТЬ ИХ ВКУСНЫМ КРЕМОМ, КРАСИВО УКРАСИТЬ 
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С каждым спектаклем 
будет все лучше
Состоялась премьера мюзикла «Мэри Поппинс», которую представил 
детский образцовый театр «Балаганчик» ДШИ «Берегиня». Как 
никогда вовремя, ветер перемен поменял свое направление, и Мэри 
Поппинс прилетела в город Бердск. Ведь именно про «Ветер перемен» 
пелось в последней песне музыкального произведения. Как сказала 
режиссер самодеятельного театра Татьяна Тарасова, эта песня очень 
актуальна сегодня, потому что все ждут от жизни хороших перемен. 

ХОТЯ ТАТЬЯНА ВЛАДИМИРОВНА ОЧЕНЬ КРИТИЧЕСКИ ОЦЕ-
НИЛА РАБОТУ КОЛЛЕКТИВА, ВСЁ ЖЕ МЮЗИКЛ ПОЛУЧИЛСЯ 

ОЧЕНЬ ИНТЕРЕСНЫМ И ВЕСЁЛЫМ. И В ЦЕЛОМ Я, КАК ВОКАЛИСТ-
КА И АКТРИСА ВОКАЛЬНОЙ СТУДИИ ПОПУЛЯРНОЙ МУЗЫКИ «ГО-
РОД ПЕСЕН», ГОВОРЮ, ЧТО МНЕ ОЧЕНЬ ПОНРАВИЛСЯ МЮЗИКЛ! 
ШИКАРНЫЕ ТАНЦЕВАЛЬНЫЕ НОМЕРА, ОТ КОТОРЫХ ЗАХВАТЫ-
ВАЕТ ДУХ, ПРОНИКНОВЕННЫЕ ПЕСНИ И ХОРОШАЯ АКТЁРСКАЯ 
ИГРА. ТАК ДЕРЖАТЬ, КОЛЛЕГИ-АРТИСТЫ!

Один из участников детского театра «Балаган-
чик» Алексей Коршиков отметил, что каждый 
новый спектакль будет всё лучше и лучше!

ХОТЯ ТАТЬЯНА ВЛАДИМИРОВНА ОЧЕНЬ КРИТИЧЕСКИ ОЦЕ-
НИЛА РАБОТУ КОЛЛЕКТИВА, ВСЁ ЖЕ МЮЗИКЛ ПОЛУЧИЛСЯ 

ОЧЕНЬ ИНТЕРЕСНЫМ И ВЕСЁЛЫМ. И В ЦЕЛОМ Я, КАК ВОКАЛИСТ-

София Барашкова 

ХОТЕЛОСЬ ВЫРВАТЬСЯ 
НА СВОБОДУ

Кстати, именно с этой мысли и 
появилась в театральном коллек-
тиве идея поставить мюзикл «Мэри 
Поппинс».

- Когда во время пандемии в се-
мьях стали тесно общаться: родители 
работали дистанционно, дети учи-
лись в онлайн-режиме, дома порой 
возникали проблемы. Хотелось вы-
рваться на свободу, - говорит Татьяна 
Тарасова. 

История о Мэри Поппинс насквозь 
пропитана добротой и волшебством. 
Мистер и Миссис Бэнкс ищут для 
своих детей няню. Каждый раз новая 
няня не задерживается у них на-
долго. Но Мэри Поппинс, услышав 
объявление о поиске, приходит в 
дом семьи Бэнкс. Она – настоящая 
волшебница! Няня умеет превра-
щать микстуру от простуды в сладкое 
лекарство, любую историю в сказку и 
понимает язык животных! Но вдруг 
снова дует ветер перемен, и чудесная 
няня улетает вместе с ветром… 

В мюзикле помимо игры юных 
актеров и их проникновенного 
пения, можно отметить их восхити-
тельные танцы. При просмотре тебя 
переполняет восторг, а по телу бегут 
мурашки! 

ГЛАВНАЯ СОСТАВЛЯЮЩАЯ 
ТЕАТРА – ЕГО АКТЁРЫ

 Было интересно узнать о том, что 
в спектакле занят выпускник театра 
«Балаганчик», студент Томского ин-
ститута культуры и искусства Даниил 
Захаров. Он учится в вузе и приехал в 
«Балаганчик» на практику. 

- Я вообще не хотел участвовать. 
Я просто хотел срежиссировать этот 
спектакль сам, но времени было 

очень мало и поэтому не получилось. 
Некоторые моменты мы сделали 
по-моему, но основа осталась от 
Татьяны Владимировны. Я заменил 
двух ребят, которые не смогли уча-
ствовать.

Оказалось, что с театральным твор-
чеством молодой человек «связался» 
со школы (учился в десятой). Ещё в 
детстве участвовал во всех постанов-
ках, в литературном конкурсе, в ито-
ге его пригласили в ДШИ «Берегиня». 
Татьяна Владимировна была рада его 
приходу, и он остался.

Даниил  дал совет начинающим 
театралам,  как нужно вести себя на 
сцене и не бояться её. 

– Я вот вчера детям объяснял. Это 
же, как игра, как детская игра, надо 
просто верить в это и верить в то, что 
какой ты персонаж, кто ты, такой сам 
по себе. Каждый раз привожу в при-
мер игры: «Дочки-матери», «Стре-
лялки». Парни, когда играют, они же 
верят в это, то, что они солдаты, они 
стреляют, убивают, защищают. Здесь 
то же самое, просто нужно верить.

Александр Гематудинов оказался 
на сцене в 8 лет. Его отправили в 
театр, как эмоционального мальчи-
ка, и вот уже 4 года он занимается в 
театральном коллективе «Берегиня». 
В этом году Саше досталась одна из 
главных ролей – роль Майкла Бэнкса. 
Артист признался, что ему очень 
нравится «Балаганчик» - весёлый 
коллектив. «Ставим много разных 
спектаклей. Развиваем себя, как 
человека, как личность», - говорит 
он по этому поводу. Александр уже 
успел сыграть мальчика Сашу в 
«Поиске вдохновения», цыплёнка в 
спектакле «Дикий», Колю в спектакле 
«Хлеборезка».

Любови Хогжаевой, исполнившей 
роль Мэри Поппинс, заняться теа-
тром посоветовала учитель началь-

ных классов (учится она в 
лицее №6). И вот она уже 
здесь пять лет, и в этом году 
выпускается.

- После полугодового карантина  
было, конечно, трудно влиться в 
атмосферу постоянных репетиций, 
но на первых занятиях был настоя-
щий кайф! И особенно потом, когда 
ты выходишь на сцену и понимаешь: 
«Да! Вот оно!». Да ещё в мюзикле мне 
досталась главная роль – это очень 
приятно.  И я постаралась прочув-
ствовать её в полной мере.  И во-
об ще, здорово было вернуться в наш 
дружный коллектив, в  котором мы 
стараемся быть дружнее: доверяем 
друг другу, любим и ценим.

РЕЖИССЕР ДЛЯ СПЕКТАКЛЯ –
ЭТО ЕГО ГОЛОВА

А дружным коллектив является 
благодаря усилиям руководителя «Ба-
лаганчик» Татьяны Тарасовой. 

- Я вам скажу, что вся моя рабо-
та состоит в том, что бы дети были 
счастливы! Вот они, смотрите какие 
счастливые! Во-первых, они увлече-
ны, они не где-то по улицам бродят, а 
хорошим делом - творчеством зани-
маются. И театр детям очень нра-
вится: они и больные, и хромые, и со 
сломанными ногами - они всё время 
идут сюда. И вот если я спасу кучку 
детей, пускай 40 человек, вот от этого 
всего, что их негативное окружает, 
на улице, я считаю, что я выполню 
большую миссию. Я кого-то спасаю, 
этот спасёт кого-то. Но самое главное, 
конечно, чтобы дети были увлечены.

Как оказалось, режиссер на 100% не 
удовлетворена проделанной работой 
коллектива на сцене.

- Во-первых, у нас мисс Эндрю за-
была слова, из-за этого очень яркий 
момент пропал, который вообще бы 
настолько эмоционально мог зри-
телей зарядить, действительно бы 
хохотали все. Потом, я вам скажу, 
что динамика немножко тормозит, 
я думала, что у нас всё это будет ди-
намичнее. Скажем, сырой спектакль, 
его ещё надо репетировать. Я вот это 
поняла.
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Раçговор с солдатом

Ксения Фиешко

 Сегодня мы смотрим о вас филь-
мы, читаем книги. И так хочется 
дотянуться до вас рукой, сердцем. 
Хочется так многое у вас спросить. 
И многое рассказать. Как мы можем 
отблагодарить вас за те испытания 
и лишения, которые вы пережили, 
за мирное небо и жизнь без войны, 
которые вы нам подарили? За всё, 
что было спустя 75 лет после Победы, 
и всё, что еще будет? За всех детей, 
несколько поколений, родившихся на 
родной земле, которую не покорили 
фашисты? Единственное, что я могу 
сделать в знак благодарности – это 
написать о вас. И я напишу! Чтобы 
каждый знал о вашем мужестве и 
вашей скромности, вашей боли и 
радости.

ОН НЕ УМЕР, НЕ СДАЛСЯ ВРАГУ
Недоучившийся агроном, лётчик, 

которому так и не удалось восполь-
зоваться своими навыками в раз-
горячённом небе, бердчанин Сергей 
Михайлович Агафонов прибыл на 
фронт под Сталинградом в 1942 году. 
Получив пулемёт, бричку и лошадь, 
он шёл в составе 252-ой дивизии к 

Победили! Представляете, Сергей Михайлович!? Победили!!! Думаю, представляете. 
Ведь вы каждую ночь представляли это, надеялись, мечтали, верили…. 

линии фронта, ещё даже не пред-
ставляя, что его с товарищами ждёт 
впереди.

Бои шли каждый день. Сначала 
252-я дивизия оборонялась, потом 
двинулась в наступление. Началась 
артподготовка, заработали «Катю-
ши», через головы солдат летели 
снаряды, такие снаряды, от которых 
полыхала  земля и всё, что на ней. 
Сергей Михайлович был тяжело 
ранен во время наступления. Он 
переползал через воронки и ямы 
под подбитыми танками, там его и 
перехватили санитары. Раненого. Но 
живого.

Наверное, пока он полз, вспоминал 
о парне, что однажды лежал перед 
ним на телеге: живот разорван, киш-
ки наружу. Парень просил о смерти, 
из последних сил просил: «Братцы, 
пристрелите меня, пожалуйста! 
Пристрелите меня!»… И, наверное, 
Сергей Михайлович вспомнил о 
переправе через реку с красной от 
крови убитых и раненных водой… со 
страшной водой, с ледяной водой, со 
святой водой… Как можно умереть, 
когда ещё есть те, кто жив, и нет уже 
тех, кто страстно хотел жить. Как 
можно умереть, когда за плечами 

товарищи, друзья, братья, и под нога-
ми товарищи, друзья и братья… И 
Сергей Агафонов не умер, не сдался, 
даже с перебитой берцовой костью, 
из которой был вырван кусок мяса, 
во время той бесконечной войны и 
тех бесконечных потерях, что его 
ожидали. 

Ещё долго лечили пулемётчика, 
но на ноги поставили. И вновь от-
правили повышать уровень боевого 
мастерства в общевойсковое учи-
лище. Молодой офицер рвался на 
фронт снова, писал рапорты, но он 
был нужен здесь – в тылу.

Сергей Михайлович до самого 
окончания войны готовил солдат для 
фронта в запасном полку Бердска. 
Служба в тылу тоже была не сахар. 
Кормить солдат было нечем: мяса в 
помине не было, рыба, и то только 
соленая. Каждый день рота отправ-
лялась в лес собирать крапиву, ягоды 
да грибы… 

ОСТАНЕТСЯ ДОМ, 
ДЕТИ И ПАМЯТЬ

В родном городе Бердске Сергей 
Агафонов прожил много лет. У Сергея 
Михайловича 52 года стажа, 15 лет 
службы. Он трудился регулировщи-
ком, после снабженцем на «Веге», был 

в бригаде кладчиком 
на БЭМЗе, и начальни-
ком пожарной охраны 
на химическом заво-
де тоже был. Сергей 
Михайлович был везде, 
даже больше, чем везде. 
Он никогда не жаловал-
ся, хоть его перебитая 
нога и поясница болели 
порой так, что хоть вой. 
Испытав столько труд-
ностей, он понял: смысл 
жизни и есть в этих са-
мых моментах, которые 
необходимо преодолеть. 
Надо всё воспринимать 
с благодарностью и 
чувством юмора. Только 
так можно испытать ра-
дость от существования 
на этой земле.

Сергея Михайловича 
не стало несколько лет 
назад. Но остался дом, 
построенный его рука-
ми, его дети и внуки. И 
добрая память, которую 
он заслужил своими до-
брыми делами.

Спасибо вам, солдат 
Победы, за самоот-
верженность и волю, 
за вашу ответствен-
ность и предан-
ность.  Вы не струсили и 
не спрятались от врага 
на войне, вели себя, как 
подобает воину. Мы 
не забудем вас и ваш 
подвиг! 
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Куда пропали те, кто курил çа школой?

Софья Гребенùикова, дебþт 

ГДЕ ПОДРОСТКИ МОГУТ 
УЗНАТЬ О ВЕЙПИНГЕ?

Наше общество буквально увязло в 
интернете и различных социальных 
сетях. Это прямой поток информа-
ции. Здесь можно найти всё. И ни для 
кого не секрет, что и так называемая 
«вейпкультура» получила здесь свою 
нишу.

Разнообразные статьи, посты и 
истории в инстаграме, даже отдель-
ные каналы на ютубе информируют 
общество о вейпинге, его плюсах 
и минусах, учат нас эксплуатации, 
делают обзоры на жидкости, вейпы и 
подсистемы. Хоть данная «культура», 
как курение и подобного рода увлече-
ния, имеет возрастное ограничение 
18+, она обрела популярность среди 
подростков и школьников.

Есть мнение, что цель вейпинга 
- уход от сигарет, так как они значи-
тельно ухудшают здоровье. В итоге с 
каждым годом новая «культура» всё 
больше укрепляется в современном 
обществе, а также среди подростков в 
возрасте от 16 до 18 лет.

ВОЗВРАЩЕНИЕ С ЛЕТНИХ КА-
НИКУЛ

Летние каникулы - три месяца сво-
боды для старшеклассников; период, 
когда хочется попробовать многое, и 
на это есть время, желание и воз-
можность. Но отдых рано или поздно 
заканчивается, и наступает пора 
снова вливаться в учебный процесс. 
Но привычки, сформировавшиеся за 
летний период, остаются.  И что же 
делает большинство современных 
подростков? Тащит за собой вредные 

Я заметила, что в Искитиме и Бердске число учеников, курящих за школой, в новом учебном году 
резко сократилось. Но почему? Неужели сработала пропаганда здорового образа жизни? Увы... 
но нет. Они перебазировались в школьные туалетные комнаты! Как? Разве их не смущает запах и 
прочие факторы? Не в этом дело, просто появилась привлекательная альтернатива - вейп...

«ЭЛЕКТРОННАЯ СИГАРЕТА - ЭЛЕКТРОННОЕ УСТРОЙСТВО, СОЗДАЮЩЕЕ 
ПАР, ПРЕДНАЗНАЧЕННЫЙ ДЛЯ ВДЫХАНИЯ. МОЖЕТ ИСПОЛЬЗОВАТЬСЯ 
КАК СРЕДСТВО ДОСТАВКИ НИКОТИНА, ТАК И ВДЫХАНИЯ АРОМАТИЗИ-
РОВАННОГО БЕЗНИКОТИНОВОГО ПАРА. ОН СОЗДАЁТСЯ ЗА СЧЁТ ИСПА-
РЕНИЯ СПЕЦИАЛЬНО ПОДГОТОВЛЕННОЙ ЖИДКОСТИ И ВНЕШНЕ ПОХОЖ 
НА ТАБАЧНЫЙ ДЫМ. УСТРОЙСТВО МОЖЕТ БЫТЬ ВЫПОЛНЕНО В ЛЮБОМ 
ДИЗАЙНЕ И САМЫХ РАЗЛИЧНЫХ ФОРМАХ, В ТОМ ЧИСЛЕ СХОДНЫХ С 
ОБЫЧНОЙ СИГАРЕТОЙ ИЛИ КУРИТЕЛЬНОЙ ТРУБКОЙ. УСТОЯВШИЕСЯ ТЕР-
МИНЫ ПРОЦЕССА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ЭЛЕКТРОННЫХ СИГАРЕТ: ПАРЕНИЕ 
ИЛИ ВЕЙПИНГ,» - ИНФОРМИРУЕТ НАС ВИКИПЕДИЯ.

привычки в школу!
В школе, помимо учёбы, подростки 

находят время не только для полез-
ного отдыха и внеурочной деятель-
ности, но и для удовлетворения своих 
пагубных привычек, которым нет ме-
ста в стенах учебных заведений. Как 
ни странно, но школьные туалетные 
комнаты стали одними из таких мест. 

Многим ученикам 11 классов уже 
есть 18, и они считают нормальным 
делать, что им вздумается даже в 
стенах школы. Однако они забывают, 
что остаются примером для младше-
классников. 

МНОГО УСТРОЙСТВ ПОБЫВАЛО 
В КАБИНЕТЕ СОЦИАЛЬНОГО 
ПЕДАГОГА...

А в курсе ли происходящего соци-
альный педагог нашей школы Олеся 
Сергеевна Шкодских (МБОУ-СОШ 
№11 г. Искитима)? Оказалось, про-
блема давно пустила свои корни в уч-
реждении. Педагог подробно расска-
зала, как объясняют свое увлечение 
вейпами воспитанники и как к этому 
относятся их родители и учителя.

 - Как только начался новый 
учебный период, эта проблема стала 
очень актуальной. Как не прискорбно, 
но в нашей школе дети пользуются 

вейпами. В основном это ученики 
5-11 классов, и мальчики, и девочки. 
Приносят электронные сигареты в 
школу, дают попробовать друг другу, 
дарят на дни рождения и перепро-
дают. В беседе со мной говорят, что 
используют безникотиновые жидко-
сти. Множество устройств побывало в 
этом кабинете. Но чаще всего - мини-
фиты, в силу того, что они компакт-
ные и незаметные. 

Когда мы беседовали с ребятами, 
некоторые объясняли, что использу-
ют вейп как средство снятия стресса. 
На подростковую психику, безуслов-
но, влияют  экзамены, контрольные и 
разнообразные личные проблемы. И 
дети думают, что курение - средство 
забыть о проблемах и расслабиться. 
«Сниму стресс -  депрессии не будет», 
- так мне ответил один ребенок.

Сама Олеся Сергеевна к вейпингу 
относится отрицательно из-за не-
гативного воздействия на детский 
организм. 

- Чтобы искоренить вейпинг в 
школе, стоит провести тематиче-
ские классные часы, где наглядно 
показать, как пагубно влияет это 
увлечение на здоровье подростков. 
Пригласить сотрудников медицины. 
Показать устрашающие картинки 
и презентации, где будут хорошо 
видны последствия применения 
электронных сигарет, - информирует 
социальный педагог.

ВАЖНО УМЕТЬ ГОВОРИТЬ 
«НЕТ!»

Подростки считают, что вейпинг - 
стильно и престижно. Такое мнение 
формируется благодаря тем компани-
ям, в которых общаются подростки.

- К слову, один мальчик перевелся 
в нашу школу из деревни, и ему го-
ворят, что если у тебя этого не будет, 
то ты не крутой и общаться в классе с 
тобой не будут.

Любые компании влияют на че-
ловека. Но в подростковом возрасте 
очень сложно разделять, с кем стоит 
дружить, а с кем нет. Плохие компа-
нии чаще всего прививают вредные 
привычки, говоря о том, что если ты 
не попробуешь, то ты - белая ворона. 
Но ведь в таком случае могут позвать 
совершить что-то более ужасное или 
прыгнуть с крыши. Лучше оставать-
ся при своем мнении, а не идти на 
поводу у таких людей. Важно уметь 
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Жизнь – такая прекрасная и интересная. Проявите 
себя лучше в каких-то конкурсах, соревнованиях, 
выделяйся чем-то полезным! 

говорить «нет!» - убеждена Олеся 
Шкодских. 

- Ещё часто слышу от детей, что 
они начинают использовать вейпы 
в качестве замены сигарет, снюсов и 
насвая, считая, что данное увлечение 
принесет меньший ущерб их здоро-
вью. Но гораздо безобидней будет 
жевать жвачку, лузгать семечки или 
есть леденцы.

РОДИТЕЛИ СПОНСИРУЮТ 
«УВЛЕЧЕНИЕ» СВОИХ ДЕТЕЙ, 
САМИ ТОГО НЕ ЗНАЯ

Дети вводят в заблуждение своих 
родителей так профессионально, что 
это просто поражает, с возмущением 
повествует социальный педагог.

- Одна мама сказала, что не особо 
разбирается в этом. Её сын (ученик 
8 класса)  пользовался вейпом. Она 
заметила, что в связи с этим он 
перестал жаловаться на давление 
и головную боль. Потом мы с ней 
залезли в интернет и узнали, что 
такое эффект длится совсем недолго. 
По истечении какого-то времени, 
состояние подростка значительно 
ухудшается: усиливается головная 
боль и появляются проблемы с вну-
тричерепным давлением, не говоря 
уже о том, что смолы, находящиеся в 
составе жидкости для вейпа, оседают 
в легких, тем самым очень пагубно 
влияя на их состояние. Ещё, как ни 
странно, школьники часто копят на 
вейпы. Просят у родителей деньги на 
питание в школьной столовой, кар-
манные расходы и т.д. Был случай, 
когда мальчик говорил, что копит 
на новые кроссовки, а в итоге купил 
красивенький вейп.

Вейпинг в школе обсуждается на 
педагогических  советах. Но в силу 
того, что большинство учителей не 
имеют представление даже о том, как 
это выглядит и что это такое, они да-
же не могут распознать подсистему в 
руках у своих учеников. Говорят, что 
похоже на маленький сотовый теле-
фон или флешку, рассказывает далее 
социальный педагог.

- Также раньше было со снюсами, 
так как они похожи на конфеты или 
жвачки в обертке. А пользуясь вей-
пом в школьных туалетах, старше-
классники говорят младшим детям, 
что это ингалятор для горла, чтобы 
те не жаловались администрации 
школы. В общем, находят лазейки 
как это преподнести обществу что-то 
вроде «невидимых плюсов». Но на 
вкус и запах это реально не пахнет 
сигаретами.

ДИРЕКТОР ПРИ-
НИМАЕТ МЕРЫ

Директор на-
шей школы Лариса 
Николаевна Бучнева 
(МБОУ-СОШ №11 
Искитима) также вы-
сказала свое мнение 
на вейп-манию, оно, 
конечно, отрицатель-
ное. Но руководителя, 
прежде всего, волнует 
выполнение учебной 
программы.

- Я считаю, элек-
тронная сигарета 
также негативно 
влияет на здоровье, 
как и обычная. Одна зависимость 
сменяется другой. Курение - вредная 
привычка, которую нужно искоренять. 
Это не приемлемо в связи с уставом 
школы. Думаю, стоит находить полез-
ную альтернативу для снятия стресса, 
например: читать книги, заниматься 
спортом и т.д. Нужно найти занятие, 
которое будет отнимать большое 
количество времени, чтобы ребенок не 
думал о том, как купить, где, с кем, где 
взять денег, как спрятать. Существует 
же и дополнительное образование, где 
ребенок может найти себя, заниматься 
любимым делом и, возможно, связать с 
ним дальнейшую жизнь.  

Всегда одни проблемы сменяются 
другими, учителя стараются идти в но-
гу со своими воспитанниками, прихо-
дится разбираться в этом и вычислять 
правонарушения. 

Пути решения - беседы с учениками 
и их родителями. Если проблема в ком-
пании, где все вейпят, то просто нужно 
задуматься и сменить свое окружение. 
Я однозначно считаю, что дружить 
нужно с тем, кто сделает тебя лучше.

Проводить классные часы? Тоже 
спорный вопрос. Главное не навредить. 
Есть дети, которые вообще не знают 
об этом и могут изъявить желание 
пропробовать. Я склоняюсь к тому, что 
лучше перейти на индивидуальные 
беседы. В классах, где есть такая тен-
денция к употреблению вейпов, такие 
беседы проводятся,  это дает и даст 
свой результат.

Я как директор чаще всего сталкива-
юсь с проблемами, касающимися все-
таки учебной программы. В этом году, 
например, остро встал вопрос дис-
танционного обучения. Тот же буллинг 
периодически всплывает.

Как бы модно и круто это не пре-
подносилось в обществе, в различных 
социальных сетях и разных компаниях, 
не стоит пробовать, чтобы не затянуло 
и не превратилось в привычку. Про-
яви себя лучше в каких-то конкурсах, 
соревнованиях, выделяйся чем-то по-
лезным! - высказалась на волнующую 
всех тему директор школы.

А ЧТО В ИТОГЕ?
В школе все проблемы, связанные с 

дисциплиной и различными опасными 
увлечениями подростков, - периодич-
ны. Одно время стоит на повестке дня 
одна, потом более острой считается 
другая. Распространяли в школах снюс 
и насвай. Осенью и весной бывают 
случаи, когда ребята угоняют машины 
и мотоциклы, садятся за руль без прав, 
узнала я из разговора с социальным 
педагогом. 

Вейпинг - новшество, которое при-
шло к нам только в сентябре 2020 года, 
затем после многочисленных бесед 
специалистов с учениками, оно пошло 
на спад. Но после новогодних каникул 
опять можно увидеть старшеклассни-
ков, «снимающих стресс», в школьных 
туалетах. Возможно, о вейпинге скоро 
забудут. Есть в учебных заведениях и 
более серьезные проблемы, которые 
омрачают жизнь некоторых школьни-
ков. Конфликты, буллинг и троллинг 
– просто кошмар! Встречается также 
унижение в интернете и реальной жиз-
ни, по любому поводу. 

И все же увлечение вейпами не 
столь уж невинно. Опасный бизнес 
постоянно придумывает какие-то 
«ловушки» для подрастающего по-
коления. Не позволяйте им зараба-
тывать на здоровье ваших детей!
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«ВЫБОР ПЕРЕЙТИ С СИГАРЕТ НА 
ВЕЙП НЕ БЫЛ СПОНТАННЫМ. ПРИ-
ВЫЧКА КУРЕНИЯ СО МНОЙ УЖЕ НА 
ПРОТЯЖЕНИИ ТРЕХ ЛЕТ, Я РЕШИЛА, 
ЧТО НАИМЕНЬШИЙ ВРЕД МОЕМУ 
ЗДОРОВЬЮ ПРИНЕСЕТ ВЕЙПИНГ. 
ТАКЖЕ ИЗ ПЛЮСОВ: НЕ СИЛЬНО ЗА-
ТРАТНОЕ УДОВОЛЬСТВИЕ (ТАК КАК 
У МЕНЯ ЕСТЬ ВОЗМОЖНОСТЬ САМОЙ 
ЗАРАБАТЫВАТЬ НА КАРМАННЫЕ 
РАСХОДЫ), ПРИЯТНЫЙ ЗАПАХ, РАЗ-
НООБРАЗИЕ УСТРОЙСТВ И ВКУСОВ, 
ЛЕГКОСТЬ В ИСПОЛЬЗОВАНИИ И 
ОБСЛУЖИВАНИИ», - ГОВОРИТ ВО-
СЕМНАДЦАТИЛЕТНЯЯ УЧЕНИЦА 11 
КЛАССА ВИКТОРИЯ И. И
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«Когда собаки человечнее лþдей»

Полина Эльмен, фото автора

МЫ СПАСАЕМ, 
А ЛЮДИ ВЫБРАСЫВАЮТ

Отрадно, что есть среди нас люди, 
которые очень сильно любят живот-
ных и посвятили свою жизнь заботе 
о них. В приют Академгородка я 
приехала, чтобы поговорить с заве-
дующей Галиной Ильиничной Клебе: 
о приюте и жестоком обращении с 
собаками.

- Ваш приют существует уже 20 
лет. Сколько в нем находится со-
бак?

- Сейчас больше 250-ти, старые 
умирают, новые приходят.

- Это очень много, часто ли при-
езжают люди, чтобы помочь про-
дуктами и в уходе за животными?

- В пандемию нам было особо 
тяжело, так как приходилось соблю-
дать меры предосторожности. Да, в 
приюте работают неравнодушные 
люди, помогают волонтёры, но рук 
критически не хватает.

- Сколько лет вы работаете в 
приюте, с какими трудностями вы 
сталкивались за это время. Я слы-
шала страшную историю о пожаре, 
когда столько собак погибло…

- Когда я пришла в приют в мае 
2005 года, он был в жутком состоя-
нии. Деревянные здания, занесён-
ные снегом, всё разрушено, собаки 
замерзают, их тогда ещё было всего 
лишь 30. Приходили сюда две пожи-
лые женщины, которые привозили из 
ресторана еду и кормили этим собак. 
И тогда мы с моей знакомой на кухне 
придумали проект «Право животных 
на жизнь». Создали организацию, 

Испокон веков собака считалась лучшим другом человека, но шло время, и люди стали 
забывать об этом. Многие думают, что это обычные животные, которыми движут инстинкты, 
забывая о том, какие они преданные и надежные друзья, сколько от них позитива и пользы. С 
каждым днем в мире людей все больше жестокости и равнодушия, а животные бывают намного 
человечнее, нежели сами люди. В этом материале я хочу показать две стороны проблемы: 
жестокость людей и глубину собачьего сердца, которое способно на настоящую любовь.

зарегистрировались, и с тех пор я за-
нимаюсь организацией всей деятель-
ности в данном приюте. 

История про пожар очень давняя. У 
нас было на тот момент 95 собак, по-
гибло 23. Пятнадцать были закрыты в 
ангаре, были больные и после опера-
ции, они  погибли, а 8 погибло в доме. 
Но самая большая проблема заключа-
ется в том, что люди бросают собак в 
ужасном состоянии, мы их лечим, но 
порой болезни все-таки побеждают, 
и собаки умирают. Это настоящее 
горе для приюта, для людей, которые 
успели полюбить их.

Был один сложный для приюта 
промежуток времени, когда в 2012 
году по всему городу ходила чум-
ка. Один пёс занёс болезнь и в наш 
приют. Он заразил всех наших собак, 
погибло 5, которых я только при-
вела и не успела ещё привить. Одну 
я выловила на ГЭСе, на улице Моло-
дости. Я принесла щенка в приют,  
хотела привить, но он погиб от чумы. 
Вторую собаку притащила женщина 
из садового общества, где та превра-
тилась в скелет, потому что хозяин 
бросил её и не кормил. Третью собаку 
нам тоже привезли с дач, мы просте-
рилизовали её, в надежде на то, что 
она выживет, но она тоже погибла, 
так как не была привита. Четвёртую, с 
пробитой головой, нашли волонтёры, 
ей пришлось сделать тяжёлую опера-
цию. Она была у меня на передержке, 
но тоже погибла. 

- Часто ли вы сталкиваетесь со 
случаями жестокого обращения с 
собаками?

- Вот вам одна из самых грустней-
ших, тяжелейших историй. У нас есть 
пёсик, мы вытащили его из вонючего, 

грязного подвала ещё маленьким 
щенком. Его решила забрать женщи-
на, которая живёт совсем недалеко от 
приюта. Песик красивый, шоколадно-
го цвета, и для меня это было на-
стоящее счастье, что он теперь будет 
жить в теплой большой квартире. 
Буквально через месяц, даже меньше, 
мне позвонила эта женщина с заявле-
нием, что вернет щенка, потому что 
тот не всегда ходит в туалет на улице. 
Я сказала, что он еще совсем малень-
кий, на что она ответила, что её муж 
против, и вернула. Потом ещё одна 
девушка взяла этого щенка и тоже 
вернула через 3 дня. Как она объясни-
ла, вернула потому, что пёсик гавкнул 
на собаку её мамы, и они не хотят, 
чтобы животные дрались. Я сказала, 
что им нужно время, чтобы познако-
миться, но девушка отказалась наот-
рез ждать и привела щенка назад.

Следующая история: однажды муж-
чина привёз нам 4-х щенков и попро-
сил их забрать. Один из них был про-
сто великолепный щенок: с голубыми 
глазами, очень похожий на хаски. 
И мы естественно выложили пост в 
группу, и вот снова приходит эта жен-
щина (которая вернула песика), но 
уже с дочерью. Извиняются, что так 
получилось  с прошлым щенком, что 
они были вынуждены так поступить. 
И просят отдать им этого щенка. Я 
очень сомневалась, но они начали 
меня переубеждать, что им этот 
очень нравится, и все будет хорошо. И 
я всё-таки отдала им этого щеночка, 
потому что люди живут близко, и я 
бы могла проверить его благоустрой-
ство. А так как в приюте была чумка, 
мы закрыли учреждение на карантин. 
И вдруг 30 ноября - никогда не забуду 
этот день, приходит эта женщина с 
дочкой, со щенком на руках. Я кричу 
«Не заходите, у нас чумка!». А она го-
ворит, что им нужно оставить щенка, 
мол, муж сказал: не возвращаться с 
ним. Я чуть не на коленях умоляла 
их, что его сейчас ни в коем случае 
нельзя здесь оставлять! Но они бро-
сили его на кровать и ушли. Через три 
дня щенок умер в страшных муках, у 
него сразу началась нервная форма. 
И я просто не могла понять, как люди 
теперь живут с этим.

- На каких условиях вы отдаёте 
собак?

- Беседую, подробно объясняю, 
как нужно обращаться с животным, 
часто не отдаю, потому что понимаю, 
что там наши подопечные не будут 
в безопасности. А если и отдаю, то 
проверяю. Увы, несчастные случаи с 
животными  - далеко не редкость. И 
эта фраза «Ну мы же не специально, 
мы не хотели» меня просто убива-
ет. У одних хозяев собака умерла, и 
они выкинули её в мусорку, даже не 
удосужившись узнать причину её 
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Что меня удивило при общении с собаками из 
приюта, так это их любовь к людям, искренняя 
радость или грусть в глазах, а также поведе-
ние, они очень послушны и благодарны. Они 
умеют ценить любовь и остаются преданными 
до конца.

«ПОЭТОМУ Я НИКОГДА НЕ СКАЖУ «СПАСИБО» ЗА ТО, ЧТО СОБАКУ 
ЗАБРАЛИ, ПОКА НЕ УВИЖУ ПОЛОЖИТЕЛЬНЫЙ РЕЗУЛЬТАТ: ЧТО СО-
БАКЕ БЕЗОПАСНО И КОМФОРТНО В НОВОМ ДОМЕ. И КОГДА Я ПИШУ 
ОБО ВСЕХ ЭТИХ НЕСЧАСТНЫХ СЛУЧАЯХ В ГРУППУ НАШЕГО ПРИЮТА, 

МНОГИЕ НАЧИНАЮТ ОСУЖДАТЬ МЕНЯ: «К ЧЕМУ ЭТОТ НЕГАТИВ, ЛЮДЯМ И 
ТАК ЗАБОТ ХВАТАЕТ». НО Я ОСТАЮСЬ ПРИ СВОЕМ МНЕНИИ: Я СВОИХ СОБАК 
ОТДАЮ НЕ ДЛЯ ТОГО, ЧТОБЫ ОНИ УМИРАЛИ!»

смерти. У вторых собака замёрзла в 
будке насмерть, у третьих убежала, у 
четвертых выпрыгнула с 8-го этажа, 
так как боялась грозы, а люди, зная 
это ничего, не предприняли, чтобы 
этого не случилось.

Люди меня иногда укоряют: «Зачем 

вы так, эти люди и так переживают!». 
Переживают!? Переживает человек, 
который выкинул мою собаку в му-
сорку? Если бы он ощущал какую-то 
ответственность, он бы не выбросил 
её. Этот человек переживает только о 
том, что про него написали в интер-
нете, и его осудили.

Галину Ильиничну возмущает 
тот факт, что многие люди звонят в 
приют, просят забрать брошенное 
животное, помочь собакам. «Они 
думают, что мы можем всех забрать 
и помочь всем, что есть волонтёры, 
которые этим занимаются. А сами не 
хотят ничего делать для того, чтобы 
облегчить жизнь бездомных кошек 
и собак. Они считают, что волонтёр 
- это тот человек, который может в 
любой момент все бросить и побе-
жать помогать. А ведь мы такие же 
люди, у нас у всех есть своя личная 
жизнь, семья, работа. Просто мы не 
можем пройти мимо собак, оказав-
шихся в беде. И я очень надеюсь, что 
люди начнут понимать, что собаки - 
это живые существа, которые нужда-
ются в человеческом отношении, и их 
нельзя бросать на произвол судьбы».

Но не всегда истории бездомных 
собак заканчиваются грустно, бывают 
и хэппи энды. Так как я посещаю этот 
приют довольно долгое время, у меня 
появились там любимцы, одним из 
них был красивый большой пёс Фай. 
Я долгое время мечтала о том, что 
его заберу, но была проблема. А за-
ключалась она в том, что у него была 
возлюбленная, которую звали Айя, на 
прогулки они ходили только вместе, и 
разнять их было бы просто трагично, 
ведь мы все знаем о привязанности 
животных к любимым. Но спустя ка-
кое то время нашлась молодая пара, 
которая согласилась забрать обоих 
собачек. И они переехали в хороший 
частный дом и сейчас окружены лю-
бовью и лаской новых хозяев. 

СОБАКИ УМЕЮТ 
РАДОВАТЬСЯ, ГРУСТИТЬ 
И ДАЖЕ ПЛАКАТЬ

Иван Владиславович Семенов из 
числа тех, кто заботится о животных 
и знает о них все: он занимается 
дрессировкой собак. И ему, как нико-
му другому известно, что собаки тоже 
испытывают разные чувства: умеют 
радоваться, грустить, любить и даже 
плакать. 

- Я дрессирую собак, изучаю осо-
бенности их поведения, помогаю 
людям использовать приёмы дрес-
сировки для нахождения подхода к 

каждой собаке отдельной породы. И 
это очень нужные навыки, ведь наши 
четвероногие друзья - неотъемлемые 
помощники полицейских, пожарных, 
спасателей, охраны, они помогают 
им в работе и не раз спасали жизнь 
человеку.

- Какие сложности возникают в 
процессе дрессировки собак?

- Специфика во взаимодействии 
с собакой, ведь у каждой собаки 
разный хозяин. Не все собаки  жили в 
условиях, подходящих для дрессиров-
ки, многие хозяева многое прощают 
своим собакам, на фоне этого они 
труднее поддаются дрессировке. 

- Как вы считаете, любую собаку 
можно научить командам?

- Командам можно научить любую 
породу собак, хозяева и не подо-
зревают, на что способна их собака. 
Мои собаки проходят 1 общий курс 
дрессировки: идти по следу чело-
века, делать обыск объекта, обыск 
транспорта на наличие человека, 
который спрятался, и задержание 
преступника. Все собаки довольно 
хорошо справлялись с этими задача-
ми, но есть породы собак, которые, по 
моему мнению, рождены для этого. В 
эту группу входят овчарки, которые 
подходят для охраны территории и у 
которых хорошо развита способность 
к запахам.

- Что вы думаете по поводу же-
стокого обращения с животными?

- Я категорически  против же-
стокого обращения с животными. 
Те люди, которые так обходятся со 
своими собаками, либо психологиче-
ски неуравновешенные люди  или те, 
которые предпочитают издеваться 
над слабыми, чтобы казаться на их 
фоне сильными. Конечно, это также 
зависит и от воспитания в детстве, 
когда родители привили страх своему 
ребёнку к собаке или просто не на-
учили тому, что это живое существо, 
которое всё чувствует. Эти люди не 
видели и не испытывали той любви, 
которую может дать собака, ведь она 
готова отдать свою жизнь ради своего 
хозяина, спасти его и ждать сколько 
потребуется. Она скучает, как никто 
другой, достаточно просто вспомнить 
историю о Хатико.

- Говорят, что мы в ответе за тех, 
кого приручили…

- Я согласен с этим утверждением, 
мы действительно в ответе за своих 
питомцев. Ведь если ты завел со-
баку - это тяжёлый труд, как любые 
отношения. Если бы люди понимали, 
что собака - это верный друг, который 
способен спасти от одиночества, в 
мире бы было меньше брошенных 
животных и несчастных людей. Но 
при этом, приручив кого то, ты не-
сёшь ответственность за него. Надо 
помнить, что наши четвероногие 
друзья нуждаются в нас, как ни в ком 

другом, нужно ценить их любовь и 
преданность.

- Правда ли что собакой движут 
не только инстинкты, но и чув-
ства?

- На самом деле собаки очень ум-
ные существа, и конечно, они так же, 
как мы, могут радоваться, грустить, 
уставать и даже плакать. Я даже на-
учился понимать свою собаку по лаю, 
когда она хочет пить, когда лает на 
какое-нибудь животное или на че-
ловека. Иногда у собаки с человеком 
происходит незримая связь, они по-
нимают друг друга по глазам, жестам.

А вот и вторая сторона медали: 
не сомневаюсь, что у читателей 
эти строки вызвали самые теплые 
чувства к нашим четвероногим 
братьям. Я надеюсь, что каждый 
задумается и съездит в приют, 
чтобы посмотреть в глаза бездо-
мных собак и увидеть в их взгляде 
надежду, смешанную с печалью. 
Может, даже кто-то обретёт ново-
го, верного друга, который пода-
рит ему много радостных минут. 
Главное понимать: чтобы по-
менять что-то в жизни, в первую 
очередь нужно начать с себя. 

ЗАБРАЛИ, ПОКА НЕ УВИЖУ ПОЛОЖИТЕЛЬНЫЙ РЕЗУЛЬТАТ: ЧТО СО-
БАКЕ БЕЗОПАСНО И КОМФОРТНО В НОВОМ ДОМЕ. И КОГДА Я ПИШУ 
ОБО ВСЕХ ЭТИХ НЕСЧАСТНЫХ СЛУЧАЯХ В ГРУППУ НАШЕГО ПРИЮТА, 

МНОГИЕ НАЧИНАЮТ ОСУЖДАТЬ МЕНЯ: «К ЧЕМУ ЭТОТ НЕГАТИВ, ЛЮДЯМ И 
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#О САМОМ ДОРОГОМ

РАССКАЗЫ О МАМАХ
В первый день весны в пресс-клубе «ПикНик» прошло занятие, посвященное 8 марта. Каждый 
юнкор поделился своими мыслями о значении слова «мама», рассказали о своих мамах, какие они, 
чем занимаются и как воспитывают своих детей. Встреча прошла в теплой и душевной атмосфере.

Лþбовь Яворская

- Про свою маму я 
могу говорить вечно. Это 
яркий, любящий и тёплый 
человек. Моя мама - это 
моя опора. Это человек, 
который всегда примет 
и защитит, неважно, как 
бы ты не «накосячил». Я 
готова ради неё на всё, а 
она ради меня.

Я очень часто, смотря 
мультики, задумываюсь, 
почему дети никогда не 
слушают своих родите-
лей? По-глупому сбегают 
из дома, спорят, кричат, 
устраивают истерики…  
Зачем? Почему они не 
могут понять, что родите-
ли - это опора, это защи-
та, это поддержка. Лучше 
них никто не сможет 
понять, дать совет. Друзья 
приходят и уходят, преда-
ют и бросают, а родители 
остаются. Мама никогда не 
бросит своего ребёнка. Как 
бы это грустно ни звучало, 
но отец может уйти из семьи, 
может оставить ребёнка, а 
мама нет.

Мама с рождения даёт 
ребенку тепло, любовь, ласку - 
всё, что надо человеку в любое 
время. Да, они бывают строги-
ми, могут кричать, ругать, но 
они это делают во благо своих 
детей, мамы всегда хотят, что-
бы их ребёнок вырос хорошим 
человеком. Они вкладывают в 
своё чадо всё, что у них есть.

Я рада, что у нас с мамой 
доверительные отношения. 
Да, мы ссоримся, но потом 
сразу миримся. Да, мы иногда 
не понимаем друг друга, но 
мы находим компромиссы. 
Да, мы иногда расходимся 
по разным комнатам, но 
мы хотим, чтобы у нас было 
немного личного времени и 

Полина Эльмен

- Мама! Одно слово, но, 
сколько в нём тепла! При про-
изношении его мы ощущаем 
какое-то особое чувство в 
груди, мне кажется, это потому, 
что оно живёт у нас в сердце. 
Как ни странно, часто первым 
словом ребёнок и произносит 
то самое слово «Мама». Уже с 
самого рождения мы ощущаем 
чувство тепла и защищенности 
внутри. Для меня мама - это 
один из самых близких людей, 
именно она в детстве загляды-
вала под кровать, где, по моему 
мнению, жили монстры, с 
самого детства она меня защи-
щала от них и была настоящим 
супергероем. 

Когда в моей жизни наступал 
переломный момент и весь мир 
буквально рушился ,она помо-
гала встать на ноги и собирала 
из осколков «новый мир». Когда 
из моих глаз текли слёзы, она 
вытирала их и готова была от-
дать все на свете, чтобы в моих 
глазах была одна радость. Мама 
- это тот человек, который будет 
рядом во время всех невзгод, 
в нужный момент подаст руку 

Софья Скопина

- Для меня мама - особый 
человек. Она не только заботит-
ся о нашей семье (это един-
ственный человек, который 
поддерживает чистоту в доме). 
Для меня она близкая подруга. 
Мы часто ходим по магазинам, 
забегаем в кафе, чтобы пере-
кусить и обсудить сегодняшний 
день во всех подробностях. 
Также она даёт мне множество 
полезных советов, например, 
что подарить подруге на день 
рождения или как оформить 
банковскую карту. Нередко и 
я помогаю ей. Когда она печёт 
разнообразные тортики дома, 
то мне достаётся непростая ра-
бота дегустатора крема и совет-
чика по украшению десерта. Но 
потом я ещё и посуду всю мою. 
Я очень рада, что у нас с мамой 
доверительные отношения, 

Екатерина Бойко 

- Моя мама - самый род-
ной для меня человек. Я её 
люблю, несмотря ни на что. 
Она для меня пример. Её 
улыбка, смех, взгляд делают 
меня самым счастливым 
ребенком. Мы с мамой, как 
лучшие подружки: часами 
болтаем обо всём, иногда 
дурачимся без повода и 
смеёмся без остановки. А в 
сложной ситуации я всегда 
могу подойти к маме, она 
меня обнимет и на душе 
становится легче, потом 
даст нужный совет и про-
блема уже не кажется такой 
страшной. Я очень сильно 
люблю свою маму.

Мария Шалунова

- Моя мама закончила 11 классов, после поступила на радио-
технический факультет, но никогда не работала по профессии. На 
этом её учеба не закончилась, она решила получить дополнитель-
ную профессию и выучилась на повара-бармена. Новую специ-
альность она освоила на «отлично» и устроилась работать в кафе, 
затем в ресторан. Но карьеру маме пришлось оставить, потому 
что в жизни появилась семья: она вышла замуж и родила меня. 

Всё свое время она уделяла мне. Моя мама очень активный 
человек. Она вкусно готовит, летом трудится на огороде, а осенью 
делает зимние заготовки: варенье, компоты, соленые огурцы и 
т.д.  Моя мама пример настоящей хозяйки!

помощи и поддержит. Я очень 
рада, что она вырастила из 
меня доброго и честного чело-
века, который всегда поможет 
ближнему, наставила меня на 
путь, по которому я иду сейчас, 
научила верить в мечту и 
стремиться к ней. Конечно, это 
не все, что мама сделала для 
меня и делает. Сейчас для меня 
важнее всего исполнить свою 
мечту, а затем подарить ей то, о 
чём она давно мечтала. Мама - 
мой друг, мой ангел-хранитель, 
моя путеводная звезда.

пространства. У моей мамы 
было не очень красочное дет-
ство. Да, как и у многих в 90-х. 
Но, оглядываясь на этот ужас, 
она приняла решение, что для 
своих детей сделает всё, чтобы 
детство было настоящим. Она 
делала всё возможное, чтобы 
потом её дети ни в чем не 
нуждались. И она достигла 
желаемого.

Моя мама никогда не сда-
ётся, она всегда идёт вперёд, 
и в этом я хочу быть похожей 
на неё. Мама - это супергерой, 
который всегда придёт на 
помощь. Я очень надеюсь, что 
другие такого же мнения о 
своих родителях. Какими бы 
ни были мамы - они дали нам 
жизнь. Они дали нам шанс. 
Они дали нам будущее.

Спасибо всем мамам за их 
старания и боль, через кото-
рую они прошли ради нас!

ведь она всегда меня поддержит 
нужным словом. Я люблю свою 
маму за всё!

СУПЕРГЕРОЙ, КОТОРЫЙ ВСЕГДА ЗАЩИТИТ

ПРИМЕР ВО ВСЕМ

МАМА  - АНГЕЛ-ХРАНИТЕЛЬ 
И ПУТЕВОДНАЯ ЗВЕЗДА

НАСТОЯЩАЯ ХОЗЯЙКА

...И БЛИЗКАЯ ПОДРУГА


